
Ansprechpartner für Seniorinnen und Senioren im Regierungsbezirk Oberpfalz

Kreisfreie Städte

Stadt/Gemeinde Ansprechpartner Anschrift Anmerkungen
Stadt Regensburg
Postfach 11 06 43
93019 Regensburg

Herr Josef Mös
Vorsitzender des
Seniorenbeirates

Frau Hildegard Anke
Bürgermeisterin a. D.
Kontaktstelle für Seniorin-
nen und Senioren

Geschäftsstelle des Seniorenbeirats:
Rote-Löwen-Str. 10, 93047 Regensburg
Postanschrift: D.-Martin-Luther-Str. 1
93047 Regensburg
Tel. 0941/5074548

D.-Martin-Luther-Str. 7
93047 Regensburg
Tel. 0941/507-4540

Stadt Weiden i.d.OPf.
Dr.-Pfleger-Str. 15
92637 Weiden i.d.OPf.

Herr Alfons Heidingsfelder
Seniorenbeauftragter

Obere Bachgasse 3
92637 Weiden i.d.OPf.
Tel. 0961/46449

Stadt Amberg
Spitalgraben 3
92224 Amberg

Seniorenstelle der Stadt:
Herr Thomas Rogenhofer

Spitalgraben 3
92224 Amberg
Tel. 09621/10343



Landkreise
Landkreis Amberg-Sulzbach
Schloßgraben 3
92224 Amberg

Frau Karin Regn
Soziale Angelegenheiten
beim Landratsamt Amberg-
Sulzbach

Schloßgraben 3
92224 Amberg
Tel. 09621/39537

Stadt Auerbach i.d.OPf.
Oberer Markt 1
91275 Auerbach i.d.OPf.

Herr Martin Löckert
Seniorenbeauftragte

Tel. 09643/2030

Gemeinde Birgland
Am Dorfplatz 2
92278 Illschwang

Frau Brigitte Bachmann
Seniorenbeauftragte

Hauptstr. 8
92262 Birgland/Schwend
Tel. 09666/95047

Gemeinde Ebermannsdorf
Schulstr. 8
92263 Ebermannsdorf

Herr Johann Bauer
Seniorenbeauftragter

Heideweg 32
92263 Ebermannsdorf
Tel. 09624/745

Gemeinde Edelsfeld
Hirschbachstr. 8
92265 Edelsfeld

Herr Peter Bogner
Seniorenbeauftragter

Tel. 09665/9133-13

Gemeinde Ensdorf
Hauptstr. 4
92266 Ensdorf

Frau Monika Hofmann
Seniorenbeauftragte

Tel. 09624/2820

Markt Freihung
Rathausstr. 4
92271 Freihung

Frau Claudia Nübler
Seniorenbeauftragte

Rathausstr. 4
92271 Freihung
Tel. 09646/920012

Gemeinde Freudenberg
Hauptstr. 17
92272 Freudenberg

Herr Bernhard Rumpler
Seniorenbeauftragter

Tel. 09627/921016

Markt Hahnbach und
Gemeinde Gebenbach (VG)
Herbert-Falk-Str. 5
92256 Hahnbach

Frau Elisabeth Lederer
Seniorenbeauftragte

Tel. 09664/913417



Stadt Hirschau
Am Rathausplatz 1
92242 Hirschau

Herr Christian Piehler
Seniorenbeauftragter

Tel. 09622/81-113

Gemeinde Hirschbach
Rathausstr. 3
92275 Eschenfelden

Frau Irmgard Götz
Seniorenbeauftragte

Oberer Markt 20
92281 Königsstein
Tel. 09665/913122

Gemeinde Illschwang
Am Dorfplatz 2
92278 Illschwang

Herr Alfred Ebert
Seniorenbeauftragter

Am Kuhberg 1
92278 Illschwang
Tel. 09666/315

Markt Kastl
Marktplatz 1
92280 Kastl

Frau Mathilde Gradl
Seniorenbeauftragte

Hainthalerstr. 15
92280 Kastl
Tel. 09625/223

Markt Königsstein
Oberer Markt 20
92281 Königsstein

Frau Irmgard Götz
Seniorenbeauftragte

Oberer Markt 20
92281 Königsstein
Tel. 09665/913122

Gemeinde Kümmersbruck
Schulstr. 37
92245 Kümmersbruck

Frau Christine Meiler

Frau Monika Paintner

Seniorenbeauftragte

Exerzierhügel 7
92245 Kümmersbruck
Tel. 09621/85612

Zum Frühlingsgarten 6
92245 Kümmersbruck
Tel. 09621/87522

Gemeinde Poppenricht
Rathausplatz 2
92284 Poppenricht

Frau Elisabeth Ehrensberger
Seniorenbeauftragte

Rathausplatz 2
92284 Poppenricht
Tel. 09621/658311

Markt Rieden
Hirschwalder Str. 27
92286 Rieden

Frau Gisela Schließmeier
Seniorenbeauftragte

Tel. 09624/9202-17

Markt Schmidmühlen
Rathausstraße 1
92287 Schmidmühlen

Herr Heinrich Weigert
Seniorenbeauftragter

Tel. 09474/9403-10



92259 Neukirchen Tel. 09663/888

93413 Cham Seniorenbeirates Tel. 09971/79786

Stadt Schnaittenbach
Rosenbühlstr. 1
92253 Schnaittenbach

Frau Petra Flor
Seniorenbeauftragte

Rosenbühlstr. 1
92253 Schnaittenbach
Tel. 09622/702514

Stadt Sulzbach-Rosenberg
Luitpoldplatz 25
92237 Sulzbach-Rosenberg

Herr Holger Fleck
Seniorenbeauftragter

Herr Stefan Kummer
Vorsitzender des 
Seniorenbeirates

Luitpoldplatz 5
92237 Sulzbach-Rosenberg
Tel. 09661/510149

Tel. 09621/510134 Fax: 09661/510177

Gemeinde Ursensollen
Rathausstr. 1

Herr Norbert Schmid
Seniorenbeauftragter

Buchenweg 8
92289 Ursensollen

92289 Ursensollen
Stadt Vilseck
Marktplatz 13

Herr Siegfried Müller
Seniorenbeauftragter

Tel. 09628/91199
Werkvolksiedlung 2
92249 Vilseck

92249 Vilseck
Gemeinde Weigendorf
Am Rathaus 1

Herr Georg Schmid
Seniorenbeauftragter

Tel. 09662/9925
Etzelwanger Str. 6
91249 Weigendorf

Landkreis Cham
Rachelstr. 6
93413 Cham

Seniorenkontaktstelle beim
Landratsamt Cham
Frau Brigitte Köppl

Herr Fritz Winklmann
Seniorenbeauftragter

Rachelstr. 6
93413 Cham
Tel. 09971/78291

Ziegeleistraße 1
92444 Rötz
Tel. 09976/200935

Stadt Cham
Marktplatz 2

Herr Reinhold Harasim
Vorsitzender des

Ulmenstr. 5
93413 Cham



Seniorenbeauftragte Tel. 09941/2395

Stadt Bad Kötzting
Henenstr. 5
93444 Bad Kötzting

Frau Erna Schneider
Vorsitzende des
Seniorenbeirates

Frau Ingeborg Becker
stv. Vorsitzende

Waldsiedlung 25
93444 Bad Kötzting
Tel. 09941/8565

Reitensteiner Str. 12
93444 Bad Kötzting

Stadt Roding
Schulstr. 15

Frau Edeltraud Ernst
Vorsitzende des

Tel. 09941/3205
Birkenweg 8
93426 Roding

93426 Roding
Stadt Furth im Wald
Burgstr. 1

Seniorenbeirates
Frau Brigitte Klappenberger
Vorsitzende des

Tel. 09461/2499
Ahornweg 11
93437 Furth im Wald

93437 Furth im Wald
Stadt Waldmünchen
Martkplatz 14 und 16
93449 Waldmünchen

Seniorenbeirates
Frau Thea Liegl

Frau Ludmilla Babl

Tel. 09973/4860
Ast 1
93449 Waldmünchen
Tel. 09972/529

Hocha 18
93449 Waldmünchen

Gemeinde Blaibach
Badstr. 5
93476 Blaibach

Frau Maria Schmuderer

Frau Dr. Ingrid Doerk

T l 09972/8372Glaserfleck 7
93476 Blaibach
Tel. 09941/2395

Oberes Dorf 18
93476 Blaibach



93470 Lohberg Tel. 09943/1675

Gemeinde Chamerau
Schulstr. 2
93466 Chamerau

Herr Rudolf Altmann
Seniorenbeauftragter

Herr Christian Glonner

Alte Dorfstr. 21
93466 Chamerau
Tel. 09941/3489 (dienstl.)
Tel. 488472 (privat)

Regenstr. 24
93466 Chamerau

Gemeinde Eschlkam
Waldschmidtplatz 2
93458 Eschlkam

Seniorenbeauftragter
Herr Josef Pfeffer

Frau Marianne Schillbach

Tel. 09944/2728
Kleinaigner Str. 23
93458 Eschlkam
Tel. 09948/1255

Eschenweg 4
93458 Eschlkam

Markt Falkenstein
Marktplatz 1

Seniorenbeauftragte
Herr Christian Röger
Seniorenbeauftragter

Tel. 09948/428
Bahnhofstr. 14
93167 Falkenstein

93167 Falkenstein
Gemeinde Hohenwarth
Kirschstr. 7

Frau Hildegard Dachs
Seniorenbeauftragte

Tel. 09462/1888450
Hudlacher Str. 2
93480 Hohenwarth

93480 Hohenwarth
Gemeinde Lam
Schulweg 4
93462 Lam

Frau Anna Graßl

Frau Marianna Seidl

Tel. 09946/902202
St. Ulrichstr. 21
93462 Lam
Tel. 09943/1821

Am Postgarten 3
93462 Lam

Gemeinde Lohberg
Rathausweg 1 A

Seniorenbeauftragte
Frau Mathilde Thiel
Seniorenbeauftragte

Tel. 09943/3416
Ringstr. 4
93470 Lohberg



93455 Traitsching Tel. 09971/32690

Gemeinde Miltach
Kötztinger Str. 3

Frau Hildegard Graßl
Seniorenbeauftragte

Ziegelgasse 15
93468 Miltach

93468 Miltach
Gemeinde Pösing
Obere Hauptstr. 6

Frau Frieda Ruhland
Seniorenbeauftragte

Tel. 09944/305016
Untere Hauptstraße 8
93483 Pösing

93483 Pösing
Gemeinde Reichenbach
Pfisterstr. 12

Frau Gisela Reisinger
Seniorenbeauftragte

Tel. 09461/2667
Jägerruitstraße 17
93189 Reichenbach

93189 Reichenbach
Gemeinde Rettenbach
Schulstraße 2

Herrn Alois Hamperl
Tel. 09464/91120
Ebersroith 202
93191 Rettenbach

93191 Rettenbach
Stadt Rötz
Rathausstr. 1

Herr Max Bittner
Seniorenbeauftragter

Tel. 09462/5484
Augustinerstr. 5
92444 Rötz

92444 Rötz
Gemeinde Schorndorf
Kirchplatz 1

Herr Bürgermeister
Max Schmaderer

Tel. 09976/485
Orleitenweg 33
93489 Schorndorf

93489 Schorndorf
Markt Stamsried
Schloßstr. 10

Seniorenbeauftragter
Frau Angelika Scherr
Seniorenbeauftragte

Tel. 09467/7403-0
Pfarrer-Stahl-Str. 2
93491 Stamsried

93491 Stamsried
Gemeinde Tiefenbach
Hauptstr. 33
93464 Tiefenbach

Frau Helga Adlhoch

Herr Horst Wilcke

Tel. 09466/894
Am Zellweg 4
93464 Tiefenbach
Tel. 09673/598

Hammer 9
93464 Tiefenbach

Gemeinde Traitsching
Rathausstr. 1

Seniorenbeauftragte
Frau Beate Mühlbauer
Seniorenbeauftragte

Tel. 09673/1781
Milanweg 16
93455 Traitsching



93495 Weiding Tel. 09977/430

Gemeinde Wald
Hauptstr. 14

Frau Erika Artman
Seniorenbeauftragte

Wutzldorfer Str. 30
93192 Wald

93192 Wald
Gemeinde Walderbach
Franz-Xaver-Witt-Str. 2
93194 Walderbach

Herrn 1. Bürgermeister
Josef Höcherl
Seniorenausschuss-
vorsitzender

Herr Johann Schwarzfischer

Herr Josef Schwarzfischer

Frau Beate Fink

Tel. 09463/1044
Höcherlgasse 1
93194 Walderbach
Tel. 09464/448

Dorfplatz 18
93194 Walderbach
Tel. 09464/243

Regenstr. 1
93194 Walderbach
Tel. 09464/371

Forststr. 12
93194 Walderbach

Gemeinde Weiding
Rathausplatz 1

Seniorenbeauftragte
Herr Xaver Schlecht
Seniorenbeauftragter

Tel. 0179/5983053
Dürrnwiesstr. 7
93495 Weiding



302151 (privat)

92348 Berg Tel. 09189/40207

Gemeinde Willmering
Rathausplatz 1
93497 Willmering

Herr Winfried Rohse

Frau Karin Schuh

Frau Regina Hausladen

Geigen 25
93497 Willmering
Tel. 09971/2353

Am Groitfeld 37
93497 Willmering
Tel. 09971/75952

Boierhof 1
93497 Willmering

Gemeinde Zell
Hauptstr. 22

Seniorenbeauftragte
Herr Walter Dummer
Seniorenbeauftragter

Tel. 09971/720573
Dangelsdorferstr. 8
93199 Zell

93199 Zell
Gemeinde Zandt
Rathausplatz 1
93499 Zandt

Frau Sigrid Lang-Kellner
Seniorenbeauftragte

Tel. 09468/663
Kellerbergstr. 6
93499 Zandt
Tel. 09944/2595

Landkreis Neumarkt i.d.OPf.
Nürnberger Straße 1
92318 Neumarkt i.d.OPf.

Seniorenkontaktstelle beim
Landratsamt Neumarkt i.d.OPf.
Frau Link

Nürnberger Straße 1
92318 Neumarkt i.d.OPf.
Tel. 09181/470176

Gemeinde Berching
Pettenkoferplatz 12

Stadtrat/Referent für Soziales
Herr Josef Mayer

Tel. 08462/322

92334 Berching
Gemeinde Berg
Herrnstr. 1

Frau Anita Vogel
Seniorenbeauftragte

Sindlbach, Ringstraße 24
92348 Berg



92353 Postbauer-Heng Tel. 09188/608

Gemeinde Berngau
Bahnhofstr. 12
92318 Neumarkt i.d.Opf.

Herr Josef Seidl

Herr Josef Grad

Freystädter Str. 9
92361 Berngau
Tel. 09181/9137

Buchbergstr. 20
92361 Berngau

Gemeinde Breitenbrunn
Von-Tilly-Straße 7

Seniorenbeauftragte
Herr Kurt Martens
Seniorenbeauftragter

Tel. 09181/6792
Obergasse 23
92363 Breitenbrunn

92363 Breitenbrunn
Gemeinde Deining
Schloßstr. 6
92364 Deining

Frau Erika Müller

Frau Ingrid Kaunz

Tel. 09495/236
Kugelgasse 10
92364 Deining
Tel. 09184/801396

Kugelgasse 6
92364 Deining

Gemeinde Dietfurt
Hauptstr. 26

Seniorenbeauftragte
Frau Martha Thumann
Seniorenbeauftragte

Tel. 09184/1644
Zur Ödenburg 13
Hainsberg

92345 Dietfurt a.d. Altmühl
Gemeinde Lupburg
Parsberger Straße 13

Frau Ursula Keßler
Seniorenbeauftragte

92345 Dietfurt a.d. Altmühl
Westring 25
92331 Lupburg

92331 Lupburg
Gemeinde Mühlhausen
Bahnhofstr. 7

Herr Karl-Walter Emmerling
Seniorenbeauftragter

Tel. 09492/454
Kerkhofen 25
92360 Mühlhausen

92360 Mühlhausen
Stadt Neumarkt i.d.Opf.
Rathausplatz 1

Schwester Petra Roll
Seniorenbeiratsvorsitzende

Tel. 09185/1029
Eberhard-Faber-Str. 3 a
92318 Neumarkt i.d.OPf.

92318 Neumarkt i.d.OPf.
Gemeinde Postbauer-Heng
Centrum 3

Frau Elvira Wegerer
Seniorenbeauftragte

Tel. 09181/42529
Trichterstraße 9
92353 Postbauer-Heng



Hinterer Markt 1
92355 Velburg

Seniorenbeauftragter 92355 Velburg
Tel. 01982/1637

Rathausplatz 1 Seniorenbeauftragte 92706 Luhe-Wildenau
92706 Luhe-Wildenau Tel. 09607/820918

Gemeinde Pyrbaum
Marktplatz 1

Frau Karin Larsen-Lion
Seniorenbeauftragte

Rosenweg 10
90602 Pyrbaum

90602 Pyrbaum
Gemeinde Seubersdorf
Schulstraße 4
92358 Seubersdorf

Herr Karl Solfrank

Frau Elisabeth Götz

Tel. 09180/930351
Am Buchberg 10
92358 Seubersdorf
Tel. 09497/1632

Triftweg 2
92358 Seubersdorf

Gemeinde Velburg
Seniorenbeauftragte
Herr Peter Winter

Tel. 09497/6320
Alleeweg 2

Landkreis Neustadt a.d. Waldnaab
Am Hohlweg 2

Seniorenkontaktstelle beim
Landratsamt Neustadt a.d. 
Waldnaab

Stadtplatz 36
92660 Neustadt a.d. Waldnaab
Tel. 09602/79240092660 Neustadt a.d. Waldnaab

Gemeinde Altenstadt a.d.
Waldnaab
Hauptstr. 6
92665 Altenstadt a.d. Waldnaab

Frau Johanna Meier
Frau Elfi Gierlingen

Frau Elfriede Troglauer

Haydnstr. 51
92665 Altenstadt a.d. Waldnaab
Tel. 09602/61139

Windischeschenbacher Str. 8

Stadt Grafenwöhr
Seniorenbeauftragte
Herr Karl-Heinz Wächter

92665 Altenstadt a.d. Waldnaab
Tel. 09602/4599
Hertwigshof 2

Marktplatz 1
92655 Grafenwöhr
Markt Luhe-Wildenau

Seniorenbeauftragte

Frau Isolde Gewargis

92655 Grafenwöhr
Tel. 09641/3283
Leuchtenberger Str. 2



Hauptstr. 34 Seniorenbeauftragter 92670 Windischeschenbach

Kirchstr. 1 Seniorenbeauftragte 93092 Barbing
93092 Barbing Seniorenbeiratsvorsitzende Tel. 09401/1887

Markt Mantel Herr Friedrich Janner Marktplatz 7
Etzenrichter Str. 11
92708 Mantel
Markt Tännesberg
Pfreimder Str. 1
92723 Tännesberg

Seniorenbeauftragter

Herr Erich Spickenreither

Frau Margaretha Woppmann

92708 Mantel
Tel. 09605/914592
St.-Jodok-Str. 26
92723 Tännesberg
Tel. 09655/451
Lerau 8

Stadt Vohenstrauß
Seniorenbeauftragte
Frau Lotte Hofmann

92709 Leuchtenberg
Tel. 09659/800
Tulpenweg 1

Marktplatz 9
92648 Vohenstrauß
Markt Waldthurn
Am Rathaus 5
92727 Waldthurn

Seniorenbeauftragte

Herr Dr. Nikolaus Globisch

Herr Reinhard Wandzioch

92648 Vohenstrauß
Tel. 09651/1291
Woppenrieth 1
92727 Waldthurn
Tel. 09657/4680
Tel. 09657/912274

Schützengarten 9

Stadt Windischeschenbach
Seniorenbeauftragter
Herr Franz Michl

92727 Waldthurn
Tel. 09657/645
Wurzer Str. 6

92670 Windischeschenbach

Landkreis Regensburg Seniorenkontaktstelle beim

Tel. 09681/1578

Altmühlstraße 3
Altmühlstraße 3
93059 Regensburg
Gemeinde Barbing

Landratsamt Regensburg
Herr Josef Seidl
Frau Elisabeth Regensburger

93059 Regensburg
Tel. 0941/4009715
Blumenstraße 7



Propsteigaßl 2 Seniorenbeauftragte 93155 Hemau
93155 Hemau Tel. 09491/1444

Markt Beratzhausen Herr Walter Liedtke Hammerbruckweg 17
Marktstr. 33
93176 Beratzhausen
Gemeinde Brennberg
Lerchenfeldstr. 1

Seniorenbeauftragter

Frau Helga Adlhoch
Seniorenbeauftragte

93176 Beratzhausen
Tel. 09493/1653
In der Au 7
93179 Brennberg

93179 Brennberg

Gemeinde Brunn
VG Laaber

Herr Johann Feuerer

Tel. 0941/5694-249 (dienstl.)
Tel. 09484/673 (privat)
Hochweg 19
Eglsee

Jakobstr. 9
93164 Laaber
Markt Donaustauf
Wörther Str. 5
93093 Donaustauf

Herr Johann Lauberger

Herr Wilhelm Wätzold

93164 Brunn
Tel. 09498/8242
Baronstraße 43
93093 Donaustauf
Tel. 09403/8970

Neumühle 1

Gemeinde Duggendorf
VG Kallmünz

Seniorenbeauftragte
Herr Ludwig Zenger
Seniorenbeauftragter

93093 Donaustauf
Tel. 09403/2633
Wischenhofener Str. 9
Heitzenhofen

Keltenweg 1
93183 Kallmünz
Stadt Hemau Frau Jutta Richter

93183 Duggendorf
Tel. 09473/317
Am Mühlweg 6



93080 Pentling Tel. 0941/999532
Tel. 0172/8117375

Gemeinde Köfering
Schulstr. 11
93096 Köfering

Frau Johanna Kremerskothen

Frau Gunda Dirmeier

Hauptstraße 12
93096 Köfering
Tel. 09406/2266
Tel. 0163/6362845

Obertraublinger Str. 2
93096 Köfering-Egglfing

Markt Lappersdorf

Seniorenbeauftragte

Herr Christian Wimmer

Tel. 0941/9447207 (dienstl.)
Tel. 09453/8230 (privat)
Kareth, Schottenstraße 11

Rathausstr. 3
93138 Lappersdorf
Stadt Neutraubling
Regensburger Str. 9
93073 Neutraubling

Seniorenbeauftragter/
Seniorenbeiratsvorsitzender
Frau Inge Köglmeier

Herr Werner Mühlbauer

93138 Lappersdorf
Tel. 0941/81506
Max-Planck-Str. 1
93073 Neutraubling
Tel. 09401/7631

Albert-Schweitzer-Str. 14

Gemeinde Obertraubling
Josef-Bäuml-Platz 1
93083 Obertraubling

Seniorenbeauftragter
Frau Martha Brückl

Frau Katarina Dietl

93073 Neutraubling
Tel. 09401/1795
Bahnhofstraße 47
93083 Obertraubling
Tel. 09401/6814

Am Hetschenberg 2
Piesenkofen

Gemeinde Pentling
Am Rathaus 5

Seniorenbeauftragte

Frau Vera Herzig
Seniorenbeauftragte

93083 Obertraubling
Tel. 09401/5554
Energiestraße 10
93080 Pentling



Fährenweg 4
93161 Sinzing

Seniorenbeauftragter 93161 Sinzing
Tel. 0941/32889 (privat)

Gemeinde Pettendorf
Margarethenstr. 4
93186 Pettendorf

Herr Bernhard Czinczoll
Seniorenbeauftragter

Herr Friedrich Manz
stv. Seniorenbeauftragter

Föhrenstraße 5
Aichahof
93186 Pettendorf
Tel. 0941/84865

Weinbergstraße 26
93186 Pettendorf
Tel. 09409/744

Haselhof 1

VG Alteglofsheim
- Gemeinde Pfakofen -

Frau Johanna Schönleber
stv. Seniorenbeauftragte

Herr Peter Haas
Seniorenbeauftragter

93186 Pettendorf
Tel. 09404/5204

Hausmühler Str. 20
93101 Pfakofen

Boksstr. 10
93087 Alteglofsheim
Gemeinde Pfatter Frau Annemarie Ederer

Tel. 09451/2649

Haidauer Straße 40
Haidauer Str. 40
93102 Pfatter
Gemeinde Pielenhofen

Seniorenbeauftragte

Frau Marianna Jobst

93102 Pfatter
Tel. 09481/940416
Etterzhausener Str. 2

Judenberger Str. 4
93195 Wolfsegg
Markt Regenstauf
Bahnhofstr. 15
93128 Regenstauf

Seniorenbeauftragte

Frau Thea Lohner-Strebl
Seniorenbeauftragte

93188 Pielenhofen
Tel. 09409/869823
Bahnweg 15 a
93128 Regenstauf
Tel. 09402/504546 (privat)
Tel. 0160/99356261 (privat)

Gemeinde Sinzing Herr Jürgen Rettberg

Tel. 09402/3304 (dienstl.)
Tel. 0177/7400121 (dienstl.)
Westendstraße 7



Judenberger Str. 4 Seniorenbeauftragter 93195 Wolfsegg

Schwandorfer Str. 20
92439 Bodenwöhr

Seniorenbeiratsvorsitzender 92439 Bodenwöhr
Tel. 09434/3662

Gemeinde Sünching Frau Irene Herbst Ringstraße 6
Schulstr. 26
93104 Sünching
Gemeinde Thalmassing
Kirchweg 1

Seniorenbeauftragte

Herr Helmut Haase
Seniorenbeauftragter

93104 Sünching
Tel. 09480/1356
Schierlinger Str. 8
Obersanding

93107 Thalmassing

Gemeinde Wiesent
Bahnhofstr. 15

Frau Marianna Prechtner
Seniorenbeauftragte

93107 Thalmassing
Tel. 09453/7233
Ponhof 1
93109 Wiesent

93109 Wiesent

Stadt Wörth a.d. Donau Frau Beate Ostermeier

Tel. 09482/2420 (privat)
Tel. 09482/90681 (dienstl.)
Herrngasse 1 a

Rathausplatz 1
93086 Wörth a.d. Donau
Gemeinde Wolfsegg

Seniorenbeauftragte

Herr Reinhard Langner

93086 Wörth a.d. Donau
Tel. 09482/959976
Judenberger Str. 25

93195 Wolfsegg

Landkreis Schwandorf Dr. Sigrid Ullwer-Paul

Tel. 09409/2101

Schubertstr. 4
Wackersdorfer Straße 80
92421 Schwandorf
Markt Bruck i.d.Opf.

Seniorenbeiratsvorsitzende

Frau Annemarie Zinke

93133 Burglengenfeld
Tel. 09471/6446
Jungholzstr. 11

Rathausstr. 7
92436 Bruck i.d.Opf.
Stadt Burglengenfeld

Seniorenbeauftragte

Frau Ilse Kumpfmüller

Tel. 09431/7986676

Goethestr. 38
Marktplatz 2 - 6
93133 Burglengenfeld
Gemeinde Bodenwöhr

Seniorenbeiratsvorsitzende

Herr Willibald Vogl

93133 Burglengenfeld
Tel. 09471/8431
Forststr. 32



Kolpingstr. 3
92431 Neunburg vorm Wald

Seniorenbeauftragte 92447 Schwarzhofen
Tel. 09672/2245

Gemeinde Dieterskirchen Frau Sieglinde Brandl Prackendorf 4
Kolpingstr. 3
92431 Neunburg vorm Wald
Gemeinde Fensterbach

Seniorenbeauftragte

Frau Josefinde Sperl

92542 Dieterskirchen
Tel. 09672/3686
Knölling, Bachstr. 2

Wolfring, Knöllinger Str. 5
92269 Fensterbach
Stadt Maxhütte-Haidhof

Seniorenbeauftragte

Herr Georg Frieser

92269 Fensterbach
Tel. 09438/384
Henry-Goffard-Str. 2

Regensburger Str. 18
93142 Maxhütte-Haidhof
Stadt Nabburg

Seniorenbeiratsvorsitzender

Frau Martha Berr

93142 Maxhütte-Haidhof
Tel. 09471/3538
Fichtenbühl 9

Oberer Markt 16
92507 Nabburg
Stadt Neunburg vorm Wald

Seniorenbeauftragte

Prof. Dr. Günther Pschorn

92507 Nabburg
Tel. 09433/463
Ortenburgerstr. 8

Schrannenplatz 1
92431 Neunburg vorm Wald
Stadt Nittenau

Seniorenbeiratsvorsitzender

Georg Eichinger

92431 Neunburg vorm Wald
Tel. 09672/91403
Rosenstr. 16

Gerichtsstr. 13
93149 Nittenau
Stadt Oberviechtach

Seniorenbeiratsvorsitzender

Herr Johann Lößl

93149 Nittenau
Tel. 09436/8334
Pfälzerweg 2

Nabburger Str. 2
92526 Oberviechtach
Stadt Pfreimd

Seniorenbeiratsvorsitzender

Herr Peter Woelky

92526 Oberviechtach
Tel. 09671/1688
Dr.-Kleber-Str. 15

Marienplatz 2
92536 Pfreimd
Große Kreisstadt Schwandorf

Seniorenbeauftragter

Herr Johann Baringer

92536 Pfreimd
Tel. 09606/8232
Johannisleite 5

Spitalgarten 1
92421 Schwandorf
Markt Schwarzhofen

Seniorenbeiratsvorsitzender

Frau Waltraud Roiger

92421 Schwandorf
Tel. 09431/20290
Haager Steig 7



92533 Wernberg-Köblitz

Markt Falkenberg Frau Berta Franz Marktplatz 23
Marktplatz 3
95676 Wiesau

Seniorenbeauftragte 95685 Falkenberg
Tel. 09637/410

Gemeinde Wackersdorf Frau Sophie Spandl Siedlungsstr. 3
Marktplatz 1
92442 Wackersdorf
Markt Wernberg-Köblitz
Unterköblitz, Nürnberger Str. 124
92533 Wernberg-Köblitz

Seniorenbeiratsvorsitzende

Frau Elfriede Zenger

Herr Albert Pröls

92442 Wackersdorf
Tel. 09431/51909
Ringstr. 3
92533 Wernberg-Köblitz
Tel. 09604/1247

Nürnberger Str. 22

Landkreis Tirschenreuth

Seniorenbeauftragte

Seniorenfachstelle beim

Tel. 09604/745

Mähringer Str. 7
Mähringer Str. 7
95643 Tirschenreuth
Stadt Bärnau
Marktplatz 1

Landratsamt Tirschenreuth
Herr Walter Brucker
Herr Hubert Häring
Seniorenbeauftragter

95643 Tirschenreuth
Tel. 09631/88281
Am Kellerberg 1
95671 Bärnau

95671 Bärnau Tel. 09635/8221 oder
Tel. 089/55972488

Gemeinde Brand
Hauptstr. 1
95700 Neusorg

Frau Waltraud Sticht
Seniorenbeauftragte

Neubrand 25
95682 Brand
Tel. 09236/279

Gemeinde Ebnath

Stadt Erbendorf
Bräugasse 4

Frau Christa Schiener
Seniorenbeauftragte

Herr Reinhold Wirner
Seniorenbeauftragter

Schulstraße 13
95683 Ebnath
Tel. 09234/771
Bräugasse 24
92681 Erbendorf

92681 Erbendorf Tel. 09682/3784 oder
bei Stadt Erbendorf
Tel. 09682/921022



Markt Mähring Herr Joachim Breusch Zollstraße 109
Großkonreutz 24
95695 Mähring

Seniorenbeauftragter 95695 Mähring
Tel. 09639/919795

Gemeinde Friedenfels
Gemmingen Srt. 23
95688 Friedenfels

Herr Erwin Bächer
Seniorenbeauftragte

Gemmingen-Str. 11
95688 Friedenfels
Tel. 09683/417

Markt Fuchsmühl
Rathausstr. 14
95689 Fuchsmühl

Herr Erich Köllner
Seniorenbeauftragter

Herzogöd 18
95689 Fuchsmühl
Tel. 09634/1649

Gemeinde Immenreuth
Kemnather Str. 42
95505 Immenreuth

Frau Hildegard Tretter
Seniorenbeauftragte

Birkenweg 7
95505 Immenreuth
Tel. 09642/920218

Gemeinde Kastl
Kirchplatz 5
95506 Kastl

Herr Josef Etterer
Seniorenbeauftragter

Sonnenstraße 3
95506 Kastl
Tel. 09642/2580

Stadt Kemnath
Stadtplatz 38
95478 Kemnath
Markt Konnersreuth

Herr Franz Schwemmer
Seniorenbeauftragter

Herr Konrad Härtl

Rosenweg 5
95478 Kemnath
Tel. 09642/3183
Dützelweg 7

Waldsassener Str. 52
95692 Konnersreuth

Seniorenbeauftragter 95692 Konnersreuth
Tel. 09632/4454 oder
Tel. 09632/500-130

Gemeinde Krummennaab
Hauptstr. 1
92703 Krummennaab

Frau Erna Kappauf
Seniorenbeauftragte

Unteres Dorf 5
92703 Krummennaab
Tel. 09682/556

Gemeinde Kulmain
Hauptstr. 28
95508 Kulmain

Frau Hildegard Schroll
Seniorenbeauftragte

Immenreuther Str. 1
95508 Kulmain
Tel. 09642/1761

Gemeinde Leonberg
Kirchplatz 3
95666 Mitterteich

Herr Gottfried Staufer
Seniorenbeauftragter

Königshütte 10
95666 Mitterteich
Tel. 09631/88-243



Stadt Waldsassen Herr Walter Tippmann In der Maierzelch 9
Basilikaplatz 3
95652 Waldsassen

Seniorenbeauftragter 95652 Waldsassen
Tel. 09632/3301

Stadt Mitterteich
Kirchplatz 12
95666 Mitterteich

Herr Ernst Bayer
Seniorenbeauftragter

Schwalbachweg 22
95666 Mitterteich
Tel. 09633/1491

Markt Neualbenreuth
Marktplatz 5
95698 Neualbenreuth

Herr Franz Danhauser
Seniorenbeauftragter

Altmugl 17
95698 Neualbenreuth
Tel. 09638/271

Gemeinde Neusorg
Hauptstr. 1
95700 Neusorg
Gemeinde Pechbrunn

Herr Jürgen Mielke
Seniorenbeauftragter

Herr Josef Menges

Am Hügel 7
95700 Neusorg
Tel. 09234/490
Badstraße 6 a

Hauptstr. 12
95701 Pechbrunn

Seniorenbeauftragter 95701 Pechbrunn
Tel. 0170/8980402

Markt Plößberg
Jahnstr. 1
95703 Plößberg

Herr Roland Pfefferlein
Seniorenbeauftragter

Floßer Str. 4
95703 Plößberg
Tel. 09636/333

Gemeinde Pullenreuth
Hauptstr. 1
95700 Neusorg

Herr Hubert Spörrer
Seniorenbeauftragter

Am Roten Berg 4
95704 Pullenreuth
Tel. 09234/992320

Gemeinde Reuth b. Erbendorf
Hauptstr. 1
92703 Krummennaab

Frau Christine Galbakioti
Seniorenbeauftragte

Hauptstraße 6
92717 Reuth b. Erbendorf
Tel. 09682/522

Stadt Tirschenreuth
Maximilianplatz 35
95643 Tirschenreuth

Herr Herbert Konrad
Seniorenbeauftragter

Matzersreuth 26
95643 Tirschenreuth
Tel. 09631/4435

Stadt Waldershof
Markt 1
95671 Waldershof

Herr Karl Busch
Seniorenbeauftragter

Schafbrucker Weg 15
95679 Waldershof
Tel. 09231/7464



Landkreis Tirschenreuth Herr Ludwig Spreitzer
Seniorenbeauftragter

Am Wirtsberg 30
95652 Waldsassen
Tel. 09632/91284

Markt Wiesau
Marktplatz 1
95676 Wiesau

Frau Irmgard Hegen
Seniorenbeauftragte

Ottobadstraße 1
95676 Wiesau
Tel. 09634/1248
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